
Algoritmul pentru

resuscitarea în spital

*Efectuarea simultană a manoperelor 
dacă este disponibil suficient personal 
medical

**Utilizați un defibrilator manual dacă 
sunteți instruit și dacă este disponibil
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PREDAREA

pacientului echipei de 

resuscitare după formatul 

SBAR

PREDAREA

pacientului echipei de 

resuscitare după formatul 

SBAR

EVALUAȚI*
Evaluare ABCDE - recunoașteți și 

tratați 


Administrați oxigen cu debit mare 
(titrați conform SpO₂ atunci când 

este posibil) 


Conectați monitorul


Obțineți abord IV


Luați în considerare apelarea 
echipei de resuscitare / de urgență 

(dacă nu a fost apelată deja) 

SUPORTUL VITAL AVANSAT

Când este prezent suficient 
personal calificat

DEFIBRILARE*

Imediat ce sunt disponibile, aplicați 
patch-urile/porniți DEA și urmați 

instrucțiunile


Administrați șoc dacă este 
indicat**

RCP DE ÎNALTĂ CALITATE*

Efectuați RCP de înaltă calitate 
utilizând oxigen și adjuvanți ai căii 

aeriene*


 Schimbați persoana de la compresii 
la fiecare evaluare a ritmului

APELAȚI ȘI ADUCEȚI*

Chemați echipa de resuscitare / de 
urgență dacă este necesar


Aduceți echipamentul de 
resuscitare

SUNAȚI, APĂSAȚI, ADUCEȚI*
Sunați după ajutor


Începeți compresiile toracice


Sunați echipa de resuscitare


Aduceți echipamentul de 
resuscitare

URGENȚĂ MEDICALĂSTOP CARDIAC

DA
NU sau 


orice îndoială

Verificați starea de conștiență și prezența 
respirației normale


Personalul instruit în ALS poate verifica simultan 
pulsul carotidian și (dacă este monitorizat deja) 

ECG / TA invazivă / ETCO₂

Semne de viață?

Sunați după ajutor 

și evaluați pacientul

Pacient critic/decompensat

ABCDE - calea aeriană, respirație, circulație, evaluare neurologică, expunere; DEA - defibrilator extern 
automat; ALS - suport vital avansat; TA - tensiune arterială; RCP - resuscitare cardio-pulmonară; ETCO₂ - 
concentrația dioxidului de carbon la sfârșitul expirului; IV - intravenos; SBAR - situație, context, evaluare 
neurologică, recomandare; SpO₂ - saturație în oxigen


